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 مقدمه : 

استفاده از نخ های جراحی از زمان های خیلی دور با شكل های مختلف رایج بوده و این امر در مومیایی                    

جهت    مصر باستان نیز کامالً مشهود می باشد، حتی در یک برهه ای استفاده از مورچه های دارای آواره های محكم   های

گیاهان و مو بوده است.   بخیه کردن رایج بود. نخ های معمول مورد استفاده در زمان هـای پیشـین طبیعـی و از پشـم، الیـاف

   .رایج گردید  با پیشرفت علم پلیمر استفاده از نخ های قابل جذب و غیر قابل جذب مصـنوعی نیـز

خونی و دیگر    نخ جراحی وسیله ای است که پزشكان و جراحان از آن برای ثابت نگهداشتن پوست، اعضای داخلی، رگهای

  .بافت های بدن بعد از مصدومیت یا جراحی استفاده می کنند 

حدی که به    نخ های جراحی باید محكم، غیر سمی، هیپوآلرژن (بدون ایجاد واکنش حساسیتی در بدن) و قابل انعطاف (تا 

را بافـت  بـه  مایعـات  ورود  (اجـازه  باشـند  مایعات  جذب  خاصیت  فاقد  و  بوده  بخورند)  گره  عفونت   راحتی  از  و  نداده 

  .جلوگیری نمایند) و فاقد هر گونه اثرات مضر بیولوژیكی باشند

چسب قطعات   از زمانی که نخ بخیه وارد علم پزشكی شد، این تصور پیش آمد که اگر بتوان بـدون اسـتفاده از نـخ، بـا یـک 

) 3341جنگ جهانی دوم (دهه    را کنار هم قرار داد، کار با سهولت بیشتری انجام می شود. که این امر به معنای واقعی در زمان

  .محقق گردید

   هدف

های نخ  گذاری  نشانه  و  بندی  بسته  آزمون،  روشهای  و  ها  ویژگی  بیان  آموزشی،  جزوه  این  تدوین  از     هدف 

 

   مورد مصرف در اعمال جراحی بر اساس استاندارد ملی )

شماره  3  ایران  (لیگاتور  سوزن  بدون  و  باسوزن  شده  سترون   .  میباشد  7127جراحی 

 



.  

  طبقه بندی نخ های جراحی 

  .قرار گیرد  نخ های جراحی باسوزن و بدون سوزن (لیگاتورها) باید بر حسب نیاز در یكی از انواع و دسـته هـای زیـر 

  دسته الف: نخ جراحی یا مواد قابل جذب   -الف

جراحی ساده    نخ های جراحی باسوزن و بدون سوزن (لیگاتورها) قابل جذب طبیعی، ساخته شده از کتگوت -1نوع الف

  .و دیرجذب و کالژن بازسازی شده

جراحی یا مواد    نخ های جراحی باسوزن و بدون سوزن (لیگاتورها) قابل جذب مصنوعی، ساخته شده از نخ  -2نوع الف

  .مصنوعی با ساختار تک رشتهای یا بافته شده 

   دسته ب: نخ جراحی یا مواد جذب نشدنی -ب

  .چند رشته ای  نخ های جراحی باسوزن و بدون سوزن (لیگاتورها) غیرقابل جذب طبیعی، ساخته شده از نخ های -1نوع ب

 ای   نخ جراحی یا مواد غیرقابل جذب مصنوعی، ساخته شده از نخ های چند رشته ای یا تک رشته  -2نوع ب



 . 

 مثالی از انواع مختلف نخ های جراحی  1-شکل

 

   :فهرست استانداردهای ضروری -

نخ های جراحی سترون   -وسایل جراحی مورد استفاده در پزشكی برای بستن زخم  3131سال،  7127استاندارد ملی ایران :3 1-

  "ویژگیها وروشهای آزمون – )شده باسوزن و بدون سوزن (لیگاتورها

   روش مستقیم – 3قسمت   – آزمون سترونی– سترونی وسایل پزشكی  3131سال ،  3-1113استاندارد ملی ایران شماره : 2-

  - نشانه گذاری وسایل پزشكی  نمادهای مورداستفاده در-وسایل پزشكی  3148: سال ،  3-4823استاندارد ملی ایران شماره   3-

  مقررات کلی: قسمت اول  – نشانه گذاری و اطالعات ارائه شده

4- European Pharmacopoeias (EP).  

 1United States Pharmacopoeias (USP). -5 



  نخ جراحی

  .قرار می گیرد   نخی است که یک یا هردو انتهای آن به طور ایمن به سوزن متصل شده و برای بستن زخم مورد استفاده 

یا براساس منشاء   ، )براساس رفتار نخ در بافت (جذب شونده و غیر قابل جذب)، ساختار نخ (تک رشته ای و چند رشـته ای

رشته ساخته شده اند و چند رشته ای    نخ (سنتزی، طبیعی و فلزی) تقسیم بندی انجام می شود. نخ های تک رشته ای از یک 

   .انعطاف بیشتری نسبت به تک رشته ای ها هستند  ها از بافته شدن چند رشته نخ سـاخته شـده انـد. دارای قابلیـت

 

  نمونه ای از ساختار نخ های تک رشته ای و چند رشته ای 2-شکل

  نخ جذب شدنی 2-3

جذب میگردد.   نخی که پس از قرار گرفتن در داخل بدن موجود زنده تحت تأثیر فرآیندهای حیاتی آن موجود تجزیه و 

خود را از دست می دهند. جذب    قرار می گیرند و در طی زمان مشخص قدرت کششی ) degradation) تحت روند تخریب

   .نخ ها بواسطه تخریب آنزیمی یا هیدرولیز انجام می شود 

   نخ جراحی کتگوت 3-3

از طول بریده    نخی از جنس کالژن دیواره روده پستانداران سالم است که پس از پاکسازی به نوارهایی با عرض های متنوع 

تحت شدند  دستهبندی  رشتهها  برای  نظر  مورد  درجه  حسب  بر  اینكه  از  پس  نوارها  این     میشود. 

  .، خشک، صیقل داده شده، انتخاب و سترون میشوند



  chromic)و کرومیک )plain)این نخ به کمک اشعه استریل می شود. نخ کت گوت به دو شكل ساده  نیروی کشش تابیده2 

نتیجه   است. پوشش دادن این نخها به کمک نمک های کروم باعث افزایش باندهای بین مولكولی نخ می شود، در  موجود)

این نوع نخ نباید از    قدرت کششی نخ افزایش یافته، و بر اساس استاندارد محلول استخراجی تهیه شده از نمک های کروم 

نگهدارنده استفاده شود. در صورت نبود   محلول شاهد آن رنگی تر باشد. در داخل بسته بندی اولیه این نخ ها باید از مواد 

 .   این مواد این نخ ها خشک شده وکارائی خودرا از دست می دهند

پوست و سیستم   تناسلی و ارگان های پارانشیمی کاربرد دارد. از این نخ در  -این نخ در جراحی های دستگاه گوارش، ادراری

  .عصبی نباید استفاده نمود

1  

  نخ کالژن بازسازی شده 4-3

آن تهیه    نخی است که پس از استخراج کالژن از تاندون عضالت پستانداران سالم و جامدسازی دوباره و سترون کردن          

است. دارای پروتئین های    از تاندون گاو ساخته شـد. معمـوالً کرومیـک  3384میگردد. نخی چند رشته ای است که در سال  

نسبت بافتی کمتری  بنابراین واکنش های  است،  به کت گوت  نسبت  ایجاد می کند. مورد    کالژنه کمتری  به کت گوت 

کت گوت است. معموال در اندازه های بسیار   مصرف آن بیشتر در جراحی های چشم می باشد. مكانیسـم جـذب مشـابه

  .ظریف ساخته می شود

  )sutures absorbable synthetic) نخ های بخیه قابل جذب سنتزی 5- 3

  )PGA or polyglycolicacid) : پلی گلیکولیک اسید -

نیز دارند  را  قابلیت رنگ شدن  ها  نخ  این  است.  اسید گلیكولیک  از  ای که پلی مری  با    نخی است چند رشته  جذب آن 

خاصیت ضد باکتریایی    هیدرولیز صورت می گیرد. مطالعات تجربی نشان داده که محصوالت ناشی از هیدرولیز آن دارای 

   .قوی هستند 



است. کاربرد   جذب کامل آن در طی زمان مشخص صورت می پذیرد. دارای قدرت کششی بیشتری نسبت به کت گوت

  .آن در بافت های سالم وعفونی در مواردی که حمایت طوالنی مدت زخم مدنظر است، می باشد

2  

  نخهای جذب نشدنی 6-3

تأثیر فرآیندهای حیـاتی آن تجزیـه و  از قرار گرفتن در داخل بدن موجود زنده تحت  جذب نگردد.   نخی است که پس 

در پزشكی رنگ شوند و باید از    نخهای جذب نشدنی میتوانند با مواد شیمیایی مخصوص رنگآمیزی و مجاز مورد مصـرف

  .نخهای چندرشتهای یا تک رشتهای استوانهای تشكیل شده باشند

 

  :)Silk) نخ جراحی از نوع ابریشم  7-3

بصورت خشک    نوعی نخ غیرقابل جذب طبیعی است از پیله کرم ابریشم بدست می آید. ، نخی چند رشته ای است. این نخ 

ابداع شد. با اینكه جزء    3441سال    در سوییس در ) Kocher Theodor) بسته بندی می شود. نخ ابریشم توسط تئودور کوخر 

نخ های غیرقابل جذب ایجاد می کند. از نخ ابریشم    نخ های دارای امنیت گره ضعیف می باشد. واکنش بافتی بیشتر از دیگر 

نمود، زیرا خون و سرم در فواصل رشته های نخ تجمع یافته، محیط   در بافت های عفونی و یا آلوده به باکتری نباید استفاده

قی، چشمی، گوارش و پوست می  عرو  -مهیا می شود. کاربرد آن در جراحی های قلبی  مناسب برای رشد و تكثیر باکتری ها 

 . باشد

  نخ نایلون 8-3  .

می باشد. به دو    )8و8) و (پلی آمیـد  8این نخ جزء نخ های سنتزی غیر قابل جذب می باشد، این نخ شامل نایلون (پلی آمید  

ای غیر مویینه است. موارد    شكل تک و چند رشته ای موجود است. از نظر بیولوژیک خنثی بوده و در شكل تـک رشـته

نخ نایلون تک رشته ای کمتر از دیگر    مصرف زیادی دارد. میزان بروز عفونت در بافت های آلوده، در صورت اسـتفاده از



آن است. از موارد عمده مصرف آن در پوست به    نخ های غیرقابل جذب می باشد. مهمترین عیب آن امنیت ضعیف گره 

  :)polypropylene) پلی پروپیلن 3-9 .ویژه جراحی های پالستیک می باشد

قدرت کششی    نخی تک رشته ای به رنگ آبی شفاف و پلیمری از جنس پروپیلن است. با اتیلن اکساید استریل شده و دارای

بین نخ های سنتزی تک رشته   کمتری نسبت به نایلون بوده ولی امنیت گره آن بیشتر است. دارای بیشترین امنیـت گـره در

 .عروقی کاربرد دارد  -ای غیر فلزی است. در جراحی های قلبی

  

   نکات مورد توجه هنگام انتخاب نخ     

   نشان استاندارد یا تاییدیه آن در مورد نمونه های وارداتی ∙

  )نوع وترکیب نخ(جنس آن ∙

   نوع و در صد مواد نگهدارنده در مورد نخ های کت گوت  ∙

  سترون بودن ∙

  .رنگ نخ در مورد نخ هائی که رنگی هستند  ∙

داشتن تاریخ تولید و انقضاء به سال و   ∙ .ذکر جمله در صورت آسیب دیدگی بسته بندی نخ از مصرف آن خوداری شود ∙

  ماه

  ذکر قابل جذب یا غیر قابل جذب برروی بسته  ∙

 داخلی   ذکر جمله هر بخشی از نخ که بكار نرفته است معدوم شود بر روی بسته بندی یا حداقل در بروشور ∙

 

 

 

 



  suture surgicalجراحی  های  نخ  انواع   با  آشنایی

  

 

 .انواع نخ های جراحی 

 مجروح   های  بافت  داشتن  نگه  هم  کنار  در  نقش  که  باشد  می  استریل  فیلامنتی  چند  یا  و  تک  های  نخ   ٬نخ های بخیه جراحی  

 . دارند  عهده   به انها بهبودی زمان  تا را

این نخ های معمولا به منم سوزن برلی بخیه زدن بریدگی و یا برش های جراحی مورد استفاده قرار می گیرند و یا اینكه به  

از   یا مجرا های دیگر جهت جلوگیری  انتهای رگ ها و  استفاده از سوزن برای گره زدن  بند )لگاتور( بدون  عنوان شزیان 

 . ده قرار می گیرندخونریزی و یا نشت مایعات دیگر مورد استفا

فلوئورو کربنها و سیلیكن ها باشند . این پوش ها برای کاهش  -نخ های بخیه جراحی ممكن است دارای پوششی از چربی 

 . خاصیت مویینه و بهبود خواص دیگر انجام می شود
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نخ های چند فیلامنتی ممكن است به صورت صاف یا بافته شده )قیطان(مورد استفاده قرار بگیرد .نوع قیطانی از نظر کارکرد 

 راحت تر بوده و گره پایدارتی دارد 

نخ های بخیه صاف در مقابل از نظر عبور از بافت راحت تر عمل کرده و همچنین راحت از بافت بیرون کشیده می شوند . این  

 ندارد  را  خود با بافت کشش٬نوع نخ 

به بعد بر شماره اش افزوده    1است.هر چه نخ از    11/0وجود دارد تا نازکترین آنها که    7اندازه نخ ها از ضخیم ترین آنها یعنی  

کوچكترین   11/0بزرگترین و شماره  7شود ضخیم تر میشود و هر چه صفر به آن اضافه شود نازکتر می شود.بنابر این شماره 

 .نخ از نظر قطر است

 .در این مطلب قصد داریم انواع نخ های جراحی و مشخصات هر یک ر ابه شما عزیزان آموزش دهیم

 .در حال حاضر موجود است 11/0تا7نخ های بخیه براساس ضخامت آن ها دسته بندی می شوند و بین 

نخ های بخیه هر چه به عدد صحیح بزرگتری خوانده شوند ضخامت آن ها بیشتر می شود و بالعكس هرچه تعداد بیشتری صفر 

 .نازکترین نخ محسوب می گردد 11/0خوانده شوند نازکتر می شود به عنوان مثال نخ هفت ، ضخیم ترین نخ و 

میزان ضخامت نخ در میزان انعطاف نخ نیز تاثیر دارد و هرچه میزان نازکی نخ بیشتر باشد انعطاف آن بیشتر است.میزان آسیب 

ناشی از نخ بخیه نیز به سایز آن ها بستگی دارد و هرچه نخ ظریف تر باشد میزان آسیب بافتی آن کمتر است.اسكار ناشی از  

 .ر از نخ های نازک تر است، البته به نوع نخ نیز می تواند بستگی داشته باشدبخیه در نخ های ضخیم تر خیلی بیشت

  

 :جراحی  در بخیه  های  نخ   انواع

 جذب  قابل های نخ  •

 طبیعی   جذب قابل  های نخ * 

 



  (PLAIN)پلین  یا ساده  جذب قابل های نخ – 

  (CHROMIC)کرومیک کاتگوت  یا  کرومیک جذب قابل نخ – 

  (COLLAGEN)کلاژن جذب قابل نخ – 

 مصنوعی  و طبیعی غیر  جذب قابل  های نخ * 

 VICRLگلاکتین(  )پلی ویكریل نخ – 

  

 جذب  قابل غیر  های نخ  •

 virgin silk نخ سیلک خالص –

 dermal silk نخ سیلک روکش دار  –

 cotton نخ پنبه ای –

 linen نخ کتانی –

 stainless steel or wire نخ سیمی ضد زنگ –

  

 مصنوعی  جذب  قابل غیر  های نخ  •

 نخ نایلون  –

 ethilon and dermalon نخ نایلون تک رشته ای –

 nurolon نخ نایلون چند رشته ای بدون روکش نورالون  –

  surgilon نخ نایلون چند رشته ای روکش دار سرجی لون  –
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 جراحی  های  نخ   سازنده مواد

کاتگوت از مواد کلاژن تهیه شده از زیر مخاط روده گوسفند یا بافت سروزی روده گاو ساخته می شود. شماره این نخ ها  

 باقی نمی ماند  است. کاتگوت بوسیله آنزیم های بدن جذب میشود ، بنابراین به عنوان جسم خارجی در بدن  0-7تا  3بین 

  

 دارد   زیر  عوامل به  بستگی آن  جذب میزان  

  

 .کاتگوت در بافت های سروزی و مخاطی سریعتر و در چربی زیر پوست آهسته تر جذب می شود: بافت  نوع* 

 .زمانی که در بافت عفونتی وجود داشته باشد ، سرعت جذب افزایش می یابد: بافت  وضعیت* 

  ناتوان  در بیماران دچار سوء تغذیه یا بافت های آزرده سریعتر جذب می شود. در بیماران پیر یا: بیمار   سلامت  وضعیت* 

 .بماند باقی طولانی  مدت به است ممكن

  

  Catgut :کاتگوت انواع 

  

روز قدرت استحكام خود را از دست می دهند   10-5نسبتا سریع و معمولا در فاصلهCatgut Plain :  ساده  کاتگوت* 

روز در بافت های بدن هضم و جذب می شوند.برای لیگاتور عروق کوچک و بخیه زدن چربی زیرر پوست   70و در فاصله  

 .وجود دارد 0-5تا  3بكار میرود. در اندازه های 

رنگ طبیعی آن زرد است اما ممكن است با رنگهای آبی یا سیاه رنگ آمیزی شود.در جراحی های زیبایی صورت ممكن  

 .است این نخ در پوست استفاده شود چون بیشتر از یک هفته نیاز بوجود بخیه در صورت نیست

  

  Catgut Chromic :کرومیک  کاتگوت * 
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  و    بزرگ  عروق  لیگاتور    در.  دهند  می  افزایش  را   آن  مدتجذب    نخ های ساده را در نمک کرومیک قرار میدهند و به این وسیله

  دستگاه   مثل)میرود  بكار  کرد،ک  استفاده   آن  سازی   سنگ  خاصیت  دلیلل  به   جذب  قابل  غیر  های  نخ   از  نمیتوان  که  بافتهایی  در

 ( صفرا کیسه و ادراری

این نخ ها برای فاشیا)فاسیا( مناسب نیستند، چرا که قدرت کشش آن سریع از بین میرود.اگر میزان جذب آن طبیعی باشد زخم  

است و   0-7تا  3روز به طور کامل جذب می گردد.اندازه های آن از   90روز محافظت میكند و در طول  21تا  14را به مدت 

 .میزی شودممكن است با رنگ های آبی یا سیاه رنگ آ

  

  Collagen :کلاژن* 

  جراحی   بیشتردر  و  دارد  خوبی است. قابلیت انعطاف  0-8تا    0-4از فیبرهای کلاژن تاندن گاو گرفته می شود.شماره آن لز  

 .میگیرد قرار استفاده مورد چشم های

  

 :نکته 

 .این بخیه ها در پاکت های حاوی مایع، معمولا آب یا الكل، برای حفظ قابلیت انعطاف آن نگهداری میشود

بهمین خاطر هم به محض خارج شدن از پاکت، باید مورد استفاده قرار گیرد. اگر به مدت طولانی بدون استفاده بماند الكل  

 .آن تبخیر شده و قابلیت انعطاف آن از بین می رود

  

  

 گلاکتین(  )پلی ویکریل نخ
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توانایی کشش    %65روز حدود    14این نخ قابل جذب می باشد.جذب نخ و پوشش آن توسط هیدرولیز است. این نخ در مدت  

روز بعد از مصرف توده نخ   70تا    56باقی مانده و در زمان حدود    %40خود را از حفظ می کند و در بیست و یک روز حدود  

 .از بین می رود

 .با اینكه این نخ چندرشته ای است ولی با پوشش خود صاف تر شده ، عبور از نسج آسان می گردد

این نوع نخ نسبت به کاتكوت ساده و کرومیک که در موارد بخیه زدن جدار های پرچرب لیز می خورند ، به آسانی در دست 

 .جراح جمع و جور میگردد

این نخ را در مواردی که برای بستن پوست و یا ملتحمه چشم استفاده می شود ، به علت ایجاد تحریک موضعی لازم است  

 .قبل از هفت روز خارج کرد

 .از این نخ در مواردی که بافت ها تحت کشش هستند و بهم نمی رسند نمی توان استفاده کرد

 ولی   است  نشده  تایید  اعصاب  و  عروقی  –برای بستن جدار شكم )فاسیا( استفاده نمی شود و مصرف آن در بافت های قلبی  

 .باشد می ، باشد مناسب جذب قابل نخ  که  نقاطی در بخیه و  لیگاتور در آن استفاده  موارد

  

  NonabsorbableSutureجذب قابل   غیر های  نخ

نخ هایی که از پیله کرم ابریشم تهیه می شوند. موم و مواد چسبناک را از روی رشته های نخ تمیز کرده ورشته ها بهم تابیده  

می شوند و به صرت چند رشته ای تهیه می شوند.معمولا چون رشته های بهم تابیده قدرت و استحكام بیشتری دارند. بیشتر 

 .مورد استفاده قار می گیرند



است. نخ   0-9تا    5این نخ ها معمولا به رنگ سیاه هستند، اما ممكن است به رنگ سفید نیز وجود داشته باشند. اندازه آنها از  

سیلک حقیقتا غیر قابل جذب نیست و معمولا این نخ بعد از گذشت یک سال قدرت استحكام خود را از دست می دهد و  

 .بعد از دوسال ناپدید می شود

این نخ محافظ خوبی برای زخم است، بخصوص هنگامی که بیمار میخواهد سیعتر راه بیفتد. در بافت کمتر از کات گوت  

عكس العمل ایجاد میكند، اما مانند بقیه نخ های غیر قابل جذب کاملا به عنوان یک ماده بی جان در بدن عمل نمیكند. بطور  

 .اسیا به شرطی که عفونت نداشته باشد مورد استفاده قرار می گیردمكرر در بافت سروزی دستگاه گوارش و دوختن ف

  

  Silk Virgin :خالص سیلک

  های   بافت  کردن  نزدیک  برای  و  میسازد را  0-9و    0-8سیلک خالص بصورت چند رشته ای بهم تابیده شده و نخ های شماره  

 .چشم های   جراحی  در بخصوص میرود، بكار نرم

 .این نخ ها به رنگ سیاه یا سفید وجود دارند

  

  Silk Dermal :دار   روکش سیلک

از رشته های نخ سیلک بوسیله ژلاتین یا مواد پروتئینی دباغی میشود و به صورت روکش روی رشته های نخ قرار میگیرد 

معمولا برای بخیه پوست مورد استفاده قرار میگیرد. بخصوص در نواحی که به کشش بیشتر پوست است و برداشتن این نوع  

 .وجود دارند  0-5تا   0اره های بخیه ها هم بسیار آسان است. به رنگ سیاه در شم

  

  Cotton :ای  پنبه  نخ



  1از فیبرهای سلولز طبیعی ساخته می شوند. که به صورت نخ های تابیده شده و به شكل های چندرشته ای اند. اندازه آنها از 

 .است . معمولا سفید هستند ولی ممكن است به رنگ صورتی یا آبیی رنگ هم رنگ آمیزی شوند 0-5تا 

این نخ ضعیفترین نخ غیر قابل جذب است. در حالی که اگر خیس شود قدرت استحكام آن افزایش می یابد برعكس سیلک. 

به قدرت استحكام نخ می شود. مانند   %10قبل از استفاده از این نخ ها باید آنها را خیس کرد، خیس کردن باعث افزایش  

 .یه مورد استفاده قرار میگیرد اما همانند سیلک مفید نیستسیلک در اکثر بافت های بدن بصورت لیگاتور یا بخ 

  

  Linen :کتانی نخ

نخ کتان از فیبر خام کتان ساخته میشود. این نخ ها روی هم تابیده شده و روی آن روکش های مخصوصی جهت انعطاف 

 .پذیر کردن آن و نرم بودن در هنگام عبور از بافت، کشیده می شود

وجود دارد. بیشتر در جراحی دستگاه    0-2تا    0قدرت استحكام آن کمتر از تمام نخ های غیر قابل جذب است. اندازه های  

 .ش مورد استفاده قرار میگیردر گوا

  

  Wire or Steel Stainless :سیمی  های  نخ یا  زنگ  ضد  فولادی  های  نخ

از آلیاژ فلز آهن با کربن کم ساخته میشود.فرمول این نخ ها شبیه فزاتی است که برای ساخت پروتز و مواد کاشتنی استفاده 

میشود.این نخ ها در جراحی های توراکس، در ترمیم تاندون، در عمل های ارتوپدی و جراحی اعصاب و بستن زخم های  

 .جراحی عمومی استفاده می شوند

  

 مصنوعی  جذب قابل   غیر های  نخ



اینكه نخ سیلک بعنوان نخ غیر قابل جذب اکثریت استفاده را دارد، نخهای غیر قابل جذب مصنوعی مورد استفاده قرار   با 

میگیرند. چرا که فوائد منحصر به فرد را در خیلی از موقعیت های جراحی برای آن ارائه می دهند. این نخ ها دارای قرت 

 .تر باعث واکنش در بافت می شونداستحكام زیادتری نسبت به سیلک هستند و کم

گره زدن با اکثریت این نخ ها مشكل تر از سیلک است. دوام و حساسیت کمتر در بافت، سختی گره زدن این نخ ها را نادیده  

 .گرفته و از آن استفاده می کنند. این فوائد ممكن است، مهمتر از اشكالات این نخ ها باشد 

  

 :نایلون

ایجاد  بافت  در  را  می گردد که کمترین عكسالعمل  تهیه  میشود،  مشتق  و آب  هوا  زغال،  سنتز  از  آمید که  پلی  مر  پلی  از 

درصد درسال    20تا    15میكند.دارای قدرت استحكام بسیار بالایی است، اما استحكام آن بوسیله هیدرولیز در بافت به میزانن  

 .کاهش می یابد

این نخ در همه بافت های بدن جایی که استفاده از نخ های غیر قابل جذب قابل قبول است، استفاده میشود. مگر زمانی که نیاز 

به محافظت طولانی در نواحی بدخیم بافت وجود دارد. این نخ ها به سه شكل تک رشته ای، چند رشته ای بدون روکش و  

 .چند رشته ای روکش دار وجود دارند

  

 :ای رشته تک  نایلون

وجود دارد. کوچكترین سایز آن در عمل های خیلی ظریف مورد استفاده   0-11تا    2به رنگ سیاه، آبی یا سبز در اندازه های  

 .قرار میگیرد. این نخ ها در عمل های چشم هم مورد استفاده قرار میگیرند



اندازه های بزرگتر در بخیه پوست بخصوص در جراحی های پلاستیک  چرا کهه قابلیت ارتجاعی آن بسیار مطلوب است 

زمانی که زیبایی هم مهم است و در بخیه های محافظ مورد استفاده دارد. مرطوب کردن نخ های تک رشته ای قابلیت انعطاف  

 .ها خشک است آن را بیشتر می کند و استفاده از آن آسانتر از نخ 

  

 :نورالون  روکش بدون  ای رشته   چند نایلون

به رنگ سیاه یا سفید وجود دارد از نظر ظاهر استفاده از آن مثل سیلک است. اما محكمتر است و عكس العمل کمتری را در  

می باشد و درر همه بافت های بدن که نیاز به نخ های غیر قابل جذب است استفاده   0-7تا    1بافت ایجاد میكند. اندازه آن از  

 .می شود

  

 :لون سرجی  دار  روکش ای   چندرشته نایلون

  ای   چندرشته   نایلون  و  سیلک  شبیه  آن  خصوصیات  بقیه  و  میكند آسانتر  بافت  از  را  آن  عبور  که روکش از جنس سیلیكون دارد

 .است  روکش بدون

  

 .از انواع دیگر نخ های غیرقابل جذب مصنوعی هستند پولیستر و اتیلن پلی ، پروپیلن پلی

  

 

 

   جراحی های  نخ  کلیه با رابطه  در نكاتی

همیشه سعی نمایید در انتخاب نخ مورد نظر کمال دقت را به عمل آورید و اگر دفعه اولی می باشد که از نخ مورد نظر   •

استفاده می کنید نكات قوت و ضعف آن نخ را حتما بیاد نگه دارید چرا که در صورتیكه به نكات کلی و جزیی نخ آگاه  



نباشید مجبورید به آزمون و خطا در حین جراحی بپردازید و این باعث ضایع شدن نخ و از بین رفتن نخ و بلااستفاده ماندن آن  

 .می گردد

همیشه سعی نمایید از نخ هایی که عوارض کمتری با بدن فرد ایجاد می کنند استفاده کنید و به نخ مورد استفاده و   •

محل استفاده آن دقت لازم را به عمل آورید چرا که استفاده نابجا در استفاده از نخ جراحی می تواند منجر به عوارضی چون  

 .ور خودبخود قبل از موعد کشیدن آن و عوارض این چنینی گرددجای اسكار زخم بد و یا باز شدن بخیه ها بط

بعد از استفاده از نخ های بخیه حتما سوزنهای آن ها را جدا و داخل ظرفهای مخصوص اشیائ تیز و برنده قرار دهید   •

 .تا از آسیب به خود و سایر همكاران جلوگیری گردد

هیچگاه از سوزن های راند که مخصوص احشاء داخلی بدن می باشد برای پوست استفاده نكنید چون احتمال شكستن   •

 .سوزنها در حین بخیه هست

تا جاییكه امكان دارد از نخ های بخیه ای که لایه اول آنها باز شده استفاده نكید چون ریسک احتمال عفونت موضع   •

 .عمل را افزایش می دهد

نخ هایی که در محلول هستند را قبل از استفاده با سرم فیزیولوژی شستشو دهید چون گاهی خود همان مواد باعث   •

 .حساسیت در بیمار می گردد

  

  



 

 جراحی  نخ   بسته  مشخصات

  

  

 





 

  

شده از مواد طبیعی به    نخ های غیر قابل جذب عموماً به وسیله آزمونهای شیمیایی معینی تشخیص داده میشوند. نخهای ساخته

شده  ساخته  نخهای  و  میشوند  مشخص  آنها  شكل  از  و  میكروسكوپی  آزمون     وسیله 

 

  .یا گرماسنجی افتراقی میشوند( IR(از مواد مصنوعی به وسیله اسپكتروفتومتری مادون قرمز  تشخیص داده

  تشخیص نخ ابریشمی  1-

داد  تشخیص  را  ابریشمی  های  نخ  توان  می  زیر  روش  دو  از  استفاده    :با 

 



نمایید. رشته ها بعضاً   انتهای نخ را بریده و با استفاده از یک سوزن یا موچین تعدادی از رشته ها را به صورت تكی جدا 1-

میكروسكوپ کمابیش مثلثیشكل تا نیمدایره    دارای خطوط طولی مشخص و موازی با محور نخ هستند. مقطع عرضی نخ زیر

اگر رشتههای مجزای نخ را به محلول یدید پتاسیم یددار آغشته کنید، رشته   )1-2 .ای با لبههای گرد و بدون حفره میباشد

 . کمرنگ در میآیند   ها به رنگ زرد 

  تشخیص نخ کتان  2-

زیر یک میكروسكوپ    انتهای یک نخ را ببرید و با استفاده از یک موچین یا سوزن چند رشته تكی را جدا نمائید و آن را  1-2

امتداد بیشتر قسمتهای طولی، دارای دیوارههای    میكرومتر است و در  13تا    32قرار دهید. مشاهده میشود که عرض رشتهها بین  

میباشند. در برخی موارد برجستگیهای یكطرفه با خطوط عرضی نیز   ضخیم، بعضاً خطوط طولی نازک و یک حفره باریک 

  .دیده میشوند 

 

 

 

  تشخیص نخ پلی اتیلن ترفتاالت  3-

قوی قرار میگیرد و با فنلها    این ترکیب در اکثر حاللهای آلی معمولی غیر قابل حل میباشد، اما تحت تأثیر محلولهای بازی 

   :میكنیم  ناسازگار می باشد. برای تشخیص این نوع نخ به دو صورت زیر عمل

  .حل میگردد  این ترکیب زمانی که دردی متیل فرم آمید و در دی کلرو بنزن حرارت داده میشود، به سختی 1-3

ساعت    8حتی بعد از    اضافه کنید. در این حالت v/w %25 میلیلیتر اسید کلریدریک  31میلیگرم از نمونه،    51بر روی   2-3

  .غوطه ورسازی، نمونه دست نخورده باقی می ماند 

   تشخیص پلی پروپیلن 4-



سیكلوهگزان حل    پلی پروپیلن دردکاهیدرونفتالین، مونوکلرونفتالین و تری کلرواتیلن قابل حل میباشد ولی در الكل، اتر و

  .نمیشود

میسوزد و بویی شبیه سوختن    درجه سلسیوس نرم میشود و با یک شعله آبی  371تا    381پلی پروپیلن در دماهای مابین   3-4

  .موم پارافین و اکتیل الكل میدهد

تقطیر برگشتی   دقیقه تحت یک   35میلیلیتر از تولوئن اضافه کرده و آن را به مدت    31گرم از نمونه  / 125بر روی  2- 4

قرار دهید و از کلرید سدیم  ای  از قطرات محلول را در یک صفحه  درجه    41حالل را در دمای    بجوشانید. سپس کمی 

اسپكنروسكوپی جذب  به وسیله  را  تبخیر کنید و آن  با طیف   سانتیگراد در یک آون  را  قرمز آزمایش کنید و آن  مادون 

میلی لیتر آب اضافه کنید و آن را    311گرم از نمونه    2) در  4-1اسپكتروسكوپی بدست آمده از پلی پروپیلن مقایسه کنید .  

  ml/gتا  1ml/g/ 43ساعت بجوشانید و بگذارید سرد شود، دانسیته نسبی این مواد   2تحت یک تقطیر برگشتی به مدت  

 . را با استفاده از یک ترازوی هیدروستاتیكی مشخص کنید  می باشد و آن 1/ 33

  6تشخیص پلی آمید  5-

در  ترکیب  بازی  این  محلولهای  تأثیر  تحت  و  باشد  می  حل  قابل  غیر  معمولی  آلی  (محلول   حاللهای   l/g 311 رقیق 

اسید سولفوریک) قرار میگیرد و همچنین  l/g 21( رقیق  هیدروکسید سدیم) قرار نمی گیرد. اما تحت تأثیر اسیدهای معدنی

از اسید فورمیک بدون آب قرار میگیرد.  m/m %71 استیک بدون آب و گرم و محلول  این ترکیب تحت تأثیر اسید 

  :ترکیب به دو روش زیر قابل شناسایی است   این 

 V/W میلیلیتر از اسید کلریدریک  / 15میلیگرم از نمونه را با  51در حدود 1- )5

 

 

 



 

 

 

 

 


